
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri MŠ Víťaz obec Víťaz

03.12.2018 - 07.12.2018

PONDELOK 3.12. obsahuje alergény

DESIATA
Žemľa   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)03.0014

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)02.0006

Mlieko karamelové - školské mlieko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0016

OBED
Polievka kelová s párkom   01,06

Norma A: (180/9/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)05.0051

Prívarok šošovicový so zemiakmi   01,07
Norma A: (140/0/0) Norma B: (180/0/0) Norma C: (230/0/0) Norma D: (280/0/0)17.0009

Varené vajcia   03
Norma A: (25/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)13.0050

Chlieb k prívarku   01
Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)03.0003

Čaj ovocný so sirupom (na báze fruktózy)
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0008

OLOVRANT
Sladké pečivo v ks   01,07
03.0001

Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0038

UTOROK 4.12. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)03.0007

Nátierka maslová s čokoládou   07
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)02.0029

Mlieko - školské mlieko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0014

OBED
Polievka kuracia   09

Norma A: (180/9/0) Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)05.0056

Cestovina   01
Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)04.0003

Kuracie stehná pečené na masle   01
Norma A: (122/72/50) Norma B: (150/90/60) Norma C: (170/105/65) Norma D: (210/135/75)09.0030

Ryža dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)16.0011

Kompót miešaný s nálevom
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (140/0/0) Norma D: (150/0/0)19.0015

OLOVRANT
Rožok   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)03.0020

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)02.0006

Čaj čierny so sirupom
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0005

STREDA 5.12. obsahuje alergény

DESIATA
Krupicová kaša   01,07

Norma A: (210/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)14.0016

OBED
Polievka zemiaková   01

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.0127

Ovsené vločky   01
Norma A: (8/0/0) Norma B: (11/0/0) Norma C: (11/0/0) Norma D: (14/0/0)04.0001

Bravčový perkelt   01,07
Norma A: (116/36/80) Norma B: (142/42/100) Norma C: (168/48/120) Norma D: (214/54/160)07.0030

Cestoviny prílohové   01
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)16.0001

Voda s ovocným sirupom a citrónom
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0028

Školské ovocie
01.0048
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OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)03.0009

Nátierka maslová so strúhaným syrom   07
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)02.0030

Čaj ovocný
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0006

ŠTVRTOK 6.12. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)03.0007

Nátierka karfiolová   07
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)02.0020

Mlieko s kávovinovou zmesou - školské mlieko   01,07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0020

OBED
Polievka milánska   01,03,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.0058

Bravčové rezne prekladané   01,03
Norma A: (66/46/20) Norma B: (83/53/30) Norma C: (100/60/40) Norma D: (120/70/50)07.0007

Zemiaková kaša I.   07
Norma A: (120/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (320/0/0)16.0019

Šalát z čínskej kapusty s mexickou zeleninou
Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)24.0085

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0025

OLOVRANT
Lupáčka   01,07
03.0002

Čaj čierny s citrónom
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0011

PIATOK 7.12. obsahuje alergény

DESIATA
Pečivo celozrnné   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)03.0013

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)02.0006

Čaj čierny s medom
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0003

OBED
Polievka zeleninová   09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.0122

Bulgur
Norma A: (110/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (160/0/0) Norma D: (190/0/0)16.0043

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom   01,03,07
Norma A: (220/110/110) Norma B: (260/130/130) Norma C: (320/160/160) Norma D: (390/190/190)14.0065

Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0038

OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)03.0009

Nátierka z tuniaka   04
Norma A: (19/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)02.0074

Čaj ovocný
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0006
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