
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri MŠ Víťaz Obec Víťaz

10.11.2025 - 14.11.2025

PONDELOK 10.11. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka drožďová   03
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0012

Čaj ovocný s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0013

OBED
Polievka drotárska   03,07

Norma A: (191/11/0) Norma B: (212/12/0) Norma C: (233/13/0)05.0165

Heľpianske trhance *   01,07
Norma A: (190/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0)14.0083

Čaj ovocný
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0005

Jogurt čokoládový/vanilkový   07
Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)23.0004

OLOVRANT
Jogurt čokoládový/vanilkový   07

Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)23.0004

Pečivo vodové v ks - rožky   01
Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)03.5617

UTOROK 11.11. obsahuje alergény

DESIATA
Cereálne výrobky s mliekom   01,07

Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (260/0/0)02.0003

OBED
Polievka rascová s vajcom a opekaným pečivom   01,03

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0076

Rybie filé pečené na masle   04
Norma A: (42/0/0) Norma B: (48/0/0) Norma C: (57/0/0)10.0015

Zemiakové pyré   07
Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)17.0018

Dusená zeleninová obloha
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0)24.0076

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0023

OLOVRANT
Chlieb na olovrant celozrnný   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0010

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Zeleninová obloha - paprika
Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0)02.0086

Čaj čierny
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0008

STREDA 12.11. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka avokádová   07
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0007

Biela káva   01,07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0002

OBED
Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi   01,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0013

Klopsy na smotane   01,07,10
Norma A: (90/40/50) Norma B: (115/45/70) Norma C: (140/50/90)13.0028

Cestoviny - kolienka   01
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0)17.6201

Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0040

Ovocie
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1061

OLOVRANT
Pečivo celozrnné   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)03.0013
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Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0004

ŠTVRTOK 13.11. obsahuje alergény

DESIATA
Sladké pečivo v ks -makovka   01,07
03.0005

Mlieko kakaové - granko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1062

OBED
Polievka portugalská   01,07,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0071

Kačacie prsia konfitované
Norma A: (56/0/0) Norma B: (63/0/0) Norma C: (70/0/0)09.0076

Kapusta kyslá dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (130/0/0) Norma C: (160/0/0)17.0089

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0)17.0005

Čaj čierny
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0008

OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0009

Nátierka karfiolová s vajcom   03,07
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0021

Čaj zelený
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0009

PIATOK 14.11. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka sardinková   04
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0034

Čaj ovocný s medom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0008

OBED
Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou   01

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0022

Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami   03,07,12
Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (290/0/0)15.0027

Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónom
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0027

Mlieko - školské mlieko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0014

OLOVRANT
Pečivo vodové - sendvič   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)03.0020

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Syr tvrdý - strúhaný   07
Norma A: (10/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (15/0/0)04.0026

Detský ovocný a ovocno-bylinný čaj
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0063
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