
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri MŠ Víťaz Obec Víťaz

26.01.2026 - 30.01.2026

PONDELOK 26.1. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka vajcová   03,07,10
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0061

Biela káva   01,07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0002

OBED
Polievka z kyslej kapusty s mäsom a zemiakmi   01,07

Norma A: (191/11/0) Norma B: (212/12/0) Norma C: (233/13/0)05.0109

Buchty pečené plnené lekvárom   01,03,07
Norma A: (160/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (240/0/0)15.0002

Čaj ovocný
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0005

Ovocné pyré - školské ovocie
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)21.0024

Detská výživa
Norma A: (150/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma C: (170/0/0)23.0002

OLOVRANT
Ovocné pyré - školské ovocie

Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)21.0024

Piškóty   01
Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)23.0007

UTOROK 27.1. obsahuje alergény

DESIATA
Sladké pečivo -bábovka   01

Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)03.5616

Mlieko kakaové - granko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1062

OBED
Polievka brokolicová krémová   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0004

Kuracie stehno poľovnícke *   01,09
Norma A: (110/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (170/0/0)09.0011

Slovenská ryža   01
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (160/0/0)17.0016

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0026

Mlieko - školské mlieko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0014

OLOVRANT
Chlieb na olovrant celozrnný   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0010

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Zeleninová obloha - paprika
Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0)02.0086

Detský ovocný a ovocno-bylinný čaj
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0063

STREDA 28.1. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka medová
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0031

Mlieko plnotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0016

OBED
Polievka z ovsených vločiek so zeleninou mliečna   01,07,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0117

Hovädzí guláš maďarský   01
Norma A: (94/34/60) Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90)06.0008

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0)17.0005

Čaj čierny
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0008
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Ovocie
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1061

OLOVRANT
Pečivo vodové - sendvič   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)03.0020

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Syr tvrdý - strúhaný   07
Norma A: (10/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (15/0/0)04.0026

Čaj čierny s citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0010

ŠTVRTOK 29.1. obsahuje alergény

DESIATA
Pečivo vodové v ks - rožky   01

Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)03.5617

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Mlieko vanilkové   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0020

OBED
Polievka paradajková   01

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0065

Cestovina   01
Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0)04.0003

Karbonátok so syrom *   01,03,07
Norma A: (65/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (100/0/0)13.0021

Zemiakové pyré I.   07
Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)17.0019

Šalát cviklový s pomarančom a medom
Norma A: (60/0/0) Norma B: (95/0/0) Norma C: (95/0/0)24.0091

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0023

OLOVRANT
Chlieb na olovrant celozrnný   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0010

Nátierka zeleninová zimná   03
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0075

Čaj ovocný s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0013

PIATOK 30.1. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka džemová
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0014

Mlieko - školské mlieko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0014

OBED
Polievka z fazuľkových strukov   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0103

Fliačky s hlávkovou kapustou   01
Norma A: (220/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (270/0/0)14.0041

Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0040

Cereálna tyčinka   01,08
Norma A: (35/0/0) Norma B: (35/0/0) Norma C: (35/0/0)23.0017

OLOVRANT
Sladké pečivo - plnené krémom   01

Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)03.5215

Detský bylinný a ovocno-bylinný čaj
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0064
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