
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri MŠ Víťaz Obec Víťaz

30.03.2026 - 01.04.2026

PONDELOK 30.3. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka karfiolová   07
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0020

Biela káva   01,07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0002

OBED
Polievka kelová s mäsom a zemiakmi   01

Norma A: (180/12/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0)05.0050

Rezance s tvarohom   07
Norma A: (170/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (280/0/0)14.0023

Mlieko plnotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0016

Čaj ovocný
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0005

OLOVRANT
Sladké pečivo - závin makový   01

Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)03.5623

Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0040

UTOROK 31.3. obsahuje alergény

DESIATA
Sladké pečivo -bábovka   01

Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)03.5616

Mlieko kakaové - granko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1062

OBED
Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0066

Sotté z kuracích pŕs   10
Norma A: (86/36/50) Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70)09.0042

Ryža s pečenou cestovinou.
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)17.0079

Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónom
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0027

Keksy - sušienky   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (30/0/0) Norma C: (30/0/0)23.0008

OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0009

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Zeleninová obloha - uhorka šalátová
Norma A: (13/0/0) Norma B: (16/0/0) Norma C: (20/0/0)02.0090

Čaj čierny
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0008

STREDA 1.4. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka džemová
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0014

Mlieko plnotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0016

OBED
Polievka špenátová s opekanou žemľou   01,03,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0100

Bravčové stehno špikované zeleninou   01
Norma A: (107/37/70) Norma B: (123/43/80) Norma C: (144/49/95)07.0026

Zemiakové pyré II.   07
Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)17.0020

Šalát z kyslej kapusty s mrkvou
Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0)24.0057

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0023

Pendráková MiroslavaUličná Daniela
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OLOVRANT
Sladké pečivo - mazanček   01

Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)03.5621

Detský ovocný a ovocno-bylinný čaj
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0063
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Obilniny obsahujúce lepok     
Horčica

03 Vajcia
Alergény:

07 Mlieko

Pendráková MiroslavaUličná Daniela

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ


