Skolska jedaleri pri MS Vitaz

JEDALNY LISTOK

15.06.2026 - 19.06.2026

Obec Vitaz

PONDELOK 15.6.

obsahuje alergény

Zemla-cerealna

01

DESIATA 03.0024 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko kakaové - granko 07
01.1062 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka rassolnik 01,07,09
OBED 05.0077 Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/14/0)
Granadiersky pochod 01
14.0005 Norma A: (170/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (300/0/0)
Salat zo sterilizovanej cvikly
24.0065 Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Cerealna tyc€inka 01,08
23.0017 Norma A: (35/0/0) Norma B: (35/0/0) Norma C: (35/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka z rybieho filé 04
02.0069 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Detsky €aj cierny bez kofeinu s medom a citronom
01.0007 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
UTOROK 16.6. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka medova
02.0031 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Mlieko plnotu¢né 07
01.0016 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vlo¢kami 01,07
OBED 05.0066 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Kuracie prsia s broskynami 01,03,12
09.0020 Norma A: (106/36/70) Norma B: (112/42/70) Norma C: (128/48/80)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)
Ovocné pyré - Skolské ovocie
21.0024 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Stolova voda
01.0023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Ovocné pyré - Skolské ovocie
OLOVRANT | 21.0024 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Piskoty 01
23.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)
STREDA 17.6. obsahuje alergény
Sladké pecivo v ks -makovka 01,07
DESIATA 03.0005
Mlieko vanilkové plnotucéné 07
01.1020 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Juhoéeska kulajda 03,07
OBED 05.0147 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Bravéovy perkelt 01,07
07.0030 Norma A: (116/36/80) Norma B: (142/42/100) Norma C: (168/48/120)
Halusky 01,03
17.0002 Norma A: (120/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma C: (180/0/0)
Ovocie
01.1061 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)

Voda s citronovou st'avou

01.0048 Norma A: (150/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (200/0/0)

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Cechova Martina

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




Skolska jedaleri pri MS Vitaz JEDALNY LI’STOK Obec Vitaz
15.06.2026 - 19.06.2026
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT | 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Zeleninova obloha - paradajky
02.0087 Norma A: (19/0/0) Norma B: (22/0/0) Norma C: (27/0/0)
Caj zeleny |
01.0009 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STVRTOK 18.6. obsahuje alergeny
Pecivo vodové v ks - rozky 01
DESIATA 03.5617 Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko kakaové | o7
01.0014 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka cibulova | 01,07,09
OBED 05.0008 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Opekany chlieb, peéivo | o1
04.0016 Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0)
Francuzske zemiaky * | 03,07
13.0010 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0)
Salat uhorkovy |
24.0036 Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0)
Voda s ovocnym sirupom s 50% ov. zlozky a citrénom |
01.0027 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant | o1
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka Sunkova pena | 07,10
02.0044 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj ovocny |
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
PIATOK 19.6. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka drozd’'ova | 07
02.0101 Norma A: (16/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Biela kava | 01,07
01.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka z fazulkovych strukov | 01,07
OBED 05.0103 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Buchty pecené s lekvarom | 01,03,07
21.0003 Norma A: (80/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | o7
01.0014 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Voda s pomaranc¢ovou $t'avou |
01.0031 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Pecivo tukové
OLOVRANT | 03.0021 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Detsky €aj ¢ierny bez kofeinu s medom a citronom
01.0007 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07 Mlieko 08 Orechy 09 Zeler
10  Horcica 12 Kyslicnik sirigity

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Cechova Martina

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




