
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri MŠ Víťaz Obec Víťaz

15.06.2026 - 19.06.2026

PONDELOK 15.6. obsahuje alergény

DESIATA
Žemľa-cereálna   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)03.0024

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Mlieko kakaové - granko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1062

OBED
Polievka rassolník   01,07,09

Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/14/0)05.0077

Granadiersky pochod   01
Norma A: (170/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (300/0/0)14.0005

Šalát zo sterilizovanej cvikly
Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0)24.0065

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0026

Cereálna tyčinka   01,08
Norma A: (35/0/0) Norma B: (35/0/0) Norma C: (35/0/0)23.0017

OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0009

Nátierka z rybieho filé   04
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0069

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0007

UTOROK 16.6. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka medová
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0031

Mlieko plnotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0016

OBED
Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0066

Kuracie prsia s broskyňami   01,03,12
Norma A: (106/36/70) Norma B: (112/42/70) Norma C: (128/48/80)09.0020

Ryža dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)17.0011

Ovocné pyré - školské ovocie
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)21.0024

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0023

OLOVRANT
Ovocné pyré - školské ovocie

Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)21.0024

Piškóty   01
Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)23.0007

STREDA 17.6. obsahuje alergény

DESIATA
Sladké pečivo v ks -makovka   01,07
03.0005

Mlieko vanilkové plnotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1020

OBED
Juhočeská kulajda   03,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0147

Bravčový perkelt   01,07
Norma A: (116/36/80) Norma B: (142/42/100) Norma C: (168/48/120)07.0030

Halušky   01,03
Norma A: (120/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma C: (180/0/0)17.0002

Ovocie
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1061

Voda s citrónovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0048

Čechová MartinaPendráková Miroslava

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ
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OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0009

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Zeleninová obloha - paradajky
Norma A: (19/0/0) Norma B: (22/0/0) Norma C: (27/0/0)02.0087

Čaj zelený
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0009

ŠTVRTOK 18.6. obsahuje alergény

DESIATA
Pečivo vodové v ks - rožky   01

Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)03.5617

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Mlieko kakaové   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0014

OBED
Polievka cibuľová   01,07,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0008

Opekaný chlieb, pečivo   01
Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0)04.0016

Francúzske zemiaky *   03,07
Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0)13.0010

Šalát uhorkový
Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0)24.0036

Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónom
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0027

OLOVRANT
Chlieb na olovrant   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0009

Nátierka šunková pena   07,10
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0044

Čaj ovocný
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0005

PIATOK 19.6. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka drožďová   07
Norma A: (16/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0101

Biela káva   01,07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0002

OBED
Polievka z fazuľkových strukov   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0103

Buchty pečené s lekvárom   01,03,07
Norma A: (80/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)21.0003

Mlieko - školské mlieko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0014

Voda s pomarančovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0031

OLOVRANT
Pečivo tukové

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)03.0021

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0007
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