Skolska jedaleri pri MS Vitaz Obec Vitaz

JEDALNY LISTOK

06.07.2026 - 10.07.2026

PONDELOK 6.7. obsahuje alergény
Pecivo vodové v ks - rozky 01
DESIATA 03.5617 Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko kakaové - granko 07
01.1062 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka gulasova 01,09
OBED 05.0025 Norma A: (180/12/0) Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0)
Palacinky s dzemom - hlbokozmrazené *
15.0036 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (255/0/0)
Cerealna ty€inka 25¢g 01,08
23.0001 Norma A: (25/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)
Voda s citréonovou st'avou
01.0030 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT | 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Zeleninova obloha - paprika
02.0086 Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0)
Caj ovocny, nesladeny
01.0011 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
UTOROK 7.7. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka dzemova
02.0014 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Mlieko plnotucné 07
01.1013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka paradajkova 01
OBED 05.0065 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Bulgur
17.0046 Norma A: (110/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (160/0/0)
Bravéové rezne prekladané 01,03
07.0007 Norma A: (66/46/20) Norma B: (83/53/30) Norma C: (100/60/40)
Zemiakova kasa Il. (1ll.-V1.) 07
17.0020 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)
Salat uhorkovy
24.0036 Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0)
Stolova voda
01.0023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Detska vyziva
OLOVRANT | 23.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma C: (170/0/0)
Piskoty 01
23.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)
Detsky ovocny a ovocno-bylinny ¢aj
01.0063 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STREDA 8.7. obsahuje alergény
Sladké pecivo -babovka 01
DESIATA 03.5616 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)
Mlieko s kavovinovou zmesou (pIlnotuc¢né) 01,07
01.1019 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka $oSovicova mlie€na 01,07
OBED 05.0092 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Kuracie prsia po kaukazsky 01
09.0018 Norma A: (106/36/70) Norma B: (132/42/90) Norma C: (148/48/100)
Tarhona dusena 01
17.0017 Norma A: (110/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (170/0/0)
Salat mrkvovy s kyslou kapustou
24.0017 Norma A: (55/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
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Ovocie |
01.1061 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Stolova voda |
01.0023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Pecivo vodové v ks - rozok grahamovy | 01
OLOVRANT [ 03.5624 Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Caj ovocny s medom a citrénom |
01.0013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STVRTOK 9.7. obsahuje alergény
Pecivo tukové-sendvi¢ 01
DESIATA 03.0019 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko karamelové (pInotucné) | 07
01.1015 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka cibulova | 01,07,09
OBED 05.0008 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Opekany chlieb, pecivo 01
04.0016 Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0)
Hovadzi platok prirodny 01
06.0022 Norma A: (84/34/50) Norma B: (100/40/60) Norma C: (116/46/70)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)
Melony |
22.0006 Norma A: (75/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky) |
01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na desiatu | 01
OLOVRANT [ 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka kuracia | 10
02.0025 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu |
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
PIATOK 10.7. obsahuje alergény
Chlieb na olovrant 01
DESIATA 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka z tuniaka | 04
02.0070 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Cajovnikovy é&aj bez kofeinu s medom a citrénom |
01.0010 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka histkova | 01,09
OBED 05.0038 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Fliacky s hlavkovou kapustou | 01
14.0041 Norma A: (220/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (270/0/0)
Keksy - susienky | 01
23.0008 Norma A: (30/0/0) Norma B: (30/0/0) Norma C: (30/0/0)
Voda s citrénovou Stavou |
01.0048 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Sladké pecivo | 01
OLOVRANT [03.5015 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)
Caj ovocny, nesladeny
01.0011 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07  Mlieko 08  Orechy 09  Zeler

10 Horcica
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