Skolska jedaleri pri MS Vitaz Obec Vitaz

JEDALNY LISTOK

01.09.2026 - 04.09.2026

UTOROK 1.9. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Néatierka syrova pena 07
02.0039 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj ovocny s medom a citrénom
01.0013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka zemiakova so zeleninou 09
OBED 05.0132 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Bravcovy perkelt 01,07
07.0030 Norma A: (116/36/80) Norma B: (142/42/100) Norma C: (168/48/120)
Cestoviny - kolienka 01
17.6201 Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Sladké pecivo 01
OLOVRANT [03.5015 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)
Detsky €aj cierny bez kofeinu s medom a citronom
01.0007 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STREDA 2.9. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka maslova s éokoladou 07
02.0029 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Mlieko plnotuéné 07
01.0016 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka milanska 01,03,07
OBED 05.0058 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Kuraci rezen prirodny 01
09.0008 Norma A: (86/36/50) Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)
Hrozno
22.0009 Norma A: (90/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0)
Stolova voda
01.0023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Zemla 01
OLOVRANT [ 03.0014 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STVRTOK 3.9. obsahuje alergény
Vianoc¢ka 01,07
DESIATA 03.0003
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko s kavovinovou zmesou (plnotu¢né) 01,07
01.1019 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka krupicova s vajcom 01,03,09
OBED 05.0053 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Mlety rezen so syrom * 01,03,07
13.0041 Norma A: (65/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (110/0/0)
Zemiakova kasa (IX.-XI.) 07
17.0018 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)
Salat zo sterilizovanej cvikly
24.0065 Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0)
Voda s citrénovou Stavou a bylinkami
01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Cechova Martina

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




Skolska jedaleri pri MS Vitaz JEDALNY LI’STOK Obec Vitaz
01.09.2026 - 04.09.2026
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT | 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Zeleninova obloha - paprika
02.0086 Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0)
Caj ovocny s medom |
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
PIATOK 4.9. obsahuje alergény
Pecivo vodové v ks - rozky 01
DESIATA 03.5617 Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko karamelové | 07
01.0015 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka hrachova krémova | 01,07
OBED 05.0139 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Opekany chlieb, peéivo | o1
04.0016 Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0)
Spagety so syrom a keupom | 01,07
14.0035 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0)
Cerealna ty€inka 25¢g | 01,08
23.0001 Norma A: (25/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)
Stolova voda |
01.0023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka sardinkova 04
02.0034 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj ovocny, nesladeny
01.0011 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07  Mlieko 08 Orechy 09  Zeler

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Cechova Martina

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




