Skolska jedaleri pri MS Vitaz JEDALNY LI’STOK Obec Vitaz
21.09.2026 - 25.09.2026
PONDELOK 21.9. obsahuje alergeny
Sladké pecivo -babovka 01
DESIATA 03.5616 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)
Mlieko karamelové (pInotuéné) | o7
01.1015 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka z kyslej kapusty s mdsom a zemiakmi 01,07
OBED 05.0109 Norma A: (191/11/0) Norma B: (212/12/0) Norma C: (233/13/0)
Buchty pec¢ené plnené lekvarom 01,03,07
15.0002 Norma A: (160/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (240/0/0)
Detsky €aj cierny bez kofeinu, nesladeny
01.0003 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Pomarance
22.0003 Norma A: (105/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka kuracia 10
02.0025 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
UTOROK 22.9. obsahuje alergeny
Cerealne vyrobky s mliekom 01,07
DESIATA 02.0003 Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (260/0/0)
Polievka mrvenicova s hubami/Sampifnénmi 01,03
OBED 05.0080 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Kuracie prsia zapekané so syrom a broskynou 01,07
09.0024 Norma A: (85/55/30) Norma B: (102/67/35) Norma C: (125/85/40)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)
Caj zeleny
01.0009 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Cerealna ty€inka 40g 01,08
23.0020 Norma A: (40/0/0) Norma B: (40/0/0) Norma C: (40/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka cicerova 07
02.0009 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj ovocny s medom
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STREDA 23.9. obsahuije alergeny
Pecivo vodové-pletenka 01
DESIATA 03.0023 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Biela kava 01,07
01.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka petrzlenova s opekanou zemfou 01
OBED 05.0068 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Hrachova kasa 01,07
18.0015 Norma A: (130/0/0) Norma B: (180/0/0) Norma C: (210/0/0)
Sekana pecienka 01,03,07
13.0052 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (85/0/0)
Chlieb k privarku 01
03.0003 Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Slivky - Skolské ovocie
21.0015 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant celozrnny 01
OLOVRANT | 03.0010 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Cechova Martina

Zodpovedna(y) kuchar(ka)
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Natierka viedenska

07

02.0063 Norma A: (20/0/0)

Norma B: (26/0/0)

Norma C: (32/0/0)

Caj gierny s citrénom

01.0010 Norma A: (150/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (200/0/0)

STVRTOK 24.9.

obsahuje alergény

Chlieb na desiatu celozrnny

01

DESIATA 03.0008 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka dzemova
02.0014 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Mlieko plnotu¢né 07
01.0016 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka milanska 01,03,07
OBED 05.0058 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Bravéové rezne prekladané 01,03
07.0007 Norma A: (66/46/20) Norma B: (83/53/30) Norma C: (100/60/40)
Zemiakova kasa (IX.-XI.) 07
17.0018 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)
Salat z kyslej kapusty s mrkvou
24.0057 Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Pecivo vodové v ks - rozky 01
OLOVRANT [ 03.5617 Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
PIATOK 25.9. obsahuje alergény
Pecivo tukové-sendvic 01
DESIATA 03.0019 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko vanilkové 07
01.0020 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka fazufova mlie¢na 01,07
OBED 05.0016 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Granadiersky pochod 01
14.0005 Norma A: (170/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (300/0/0)
Salat zo sterilizovanej cvikly
24.0065 Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0)
Detsky €aj cierny bez kofeinu s medom a citronom
01.0007 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Sladké pecivo v ks 01,07
03.0001
Sladké pecivo v ks 01,07
OLOVRANT [ 03.0007
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)

01 Obilniny obsahujuce lepok
08  Orechy

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

03
10

Alergény:
Vajcia
Horcica

Cechova Martina

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

07 Mlieko




