
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri MŠ Víťaz Obec Víťaz

02.11.2026 - 06.11.2026

PONDELOK 2.11. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka vajcová   03,07,10
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0061

Mlieko plnotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0016

OBED
Polievka ragú   01,03,07,08,09

Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0)05.0073

Špagety so syrom a kečupom   01,07
Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0)14.0035

Čaj ovocný
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0005

Keksy - sušienky   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (30/0/0) Norma C: (30/0/0)23.0008

OLOVRANT
Sladké pečivo - závin kakaový   01

Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)03.5620

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0010

UTOROK 3.11. obsahuje alergény

DESIATA
Pečivo vodové v ks - rožok grahamový   01

Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)03.5624

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Mlieko s medom   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0019

OBED
Polievka petržlenová s opekanou žemľou   01

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0068

Hovädzí tokáň na smotane *   01,07
Norma A: (104/34/70) Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90)06.0023

Slovenská ryža   01
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (160/0/0)17.0016

Čaj ovocný s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0013

Ovocie
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.1061

OLOVRANT
Chlieb na desiatu celozrnný   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0008

Nátierka zo špenátu Pepek námorník   03,07
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0106

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0009

STREDA 4.11. obsahuje alergény

DESIATA
Cereálne výrobky s mliekom   01,07

Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (260/0/0)02.0003

OBED
Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou   01

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0022

Bravčové karé po cigánsky *   01
Norma A: (76/36/40) Norma B: (92/42/50) Norma C: (108/48/60)07.0004

Zemiaková kaša (IX.-XI.)   07
Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)17.0018

Zeleninová obloha - uhorky šalátové, paprika, para
Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (60/0/0)24.0079

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0023

OLOVRANT
Žemľa-grahamová   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)03.0022

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006
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Čaj ovocný s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0013

ŠTVRTOK 5.11. obsahuje alergény

DESIATA
Chlieb na desiatu   01

Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)03.0007

Nátierka džemová
Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)02.0014

Mlieko plnotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0016

OBED
Polievka hrachová s pohánkou a zemiakmi   01

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0033

Pasta sciutta *   01,07
Norma A: (160/0/0) Norma B: (220/0/0) Norma C: (260/0/0)13.0043

Kyslá uhorka
Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0)24.0001

Voda s citrónovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0030

OLOVRANT
Pečivo tukové-sendvič   01

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)03.0019

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Šunka dusená
Norma A: (10/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0095

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0007

PIATOK 6.11. obsahuje alergény

DESIATA
Pečivo vodové v ks - rožky   01

Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)03.5617

Maslo
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)02.0006

Biela káva   01,07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0002

OBED
Polievka špargľová   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)05.0114

Zlaté halušky   01,03,07
Norma A: (190/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (280/0/0)15.0057

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0026

Cereálna tyčinka 25g   01,08
Norma A: (25/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)23.0001

OLOVRANT
Lupáčka   01,07
03.0002

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)01.0007
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