Skolska jedaleri pri MS Vitaz JEDALNY LI’STOK Obec Vitaz
09.11.2026 - 13.11.2026
PONDELOK 9.11. obsahuje alergeny
Sladké pecivo v ks -makovka 01,07
DESIATA 03.0005
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko kakaové - granko | 07
01.1062 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka fazulova s mdsom a zeleninou | 01,09
OBED 05.0019 Norma A: (180/10/0) Norma B: (200/11/0) Norma C: (220/12/0)
Halusky so syrom a smotanou * | 01,0307
14.0010 Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (240/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Keksy - suSienky | 01
23.0008 Norma A: (30/0/0) Norma B: (30/0/0) Norma C: (30/0/0)
Chlieb na olovrant | 01
OLOVRANT | 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka maslova so strithanym syrom | o7
02.0030 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
UTOROK 10.11. obsahuje alergény
Zemla-cerealna 01
DESIATA 03.0024 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko vanilkové plnotucné | 07
01.1020 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka cesnakova so zemiakmi | o1
OBED 05.0007 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Bravéové stehno na $ampifnénoch | 01
07.0016 Norma A: (86/36/50) Norma B: (112/42/70) Norma C: (148/48/100)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)
Voda s citronovou St'avou |
01.0030 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Ovocie |
01.1061 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant | 01
OLOVRANT | 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka karfiolova s vajcom | 03,07
02.0021 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj s prichut'ou byliniek, zazvoru, medu a citrénu |
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STREDA 11.11. obsahuje alergeny
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka hraskova |
02.0060 Norma A: (20/0/0) Norma B: (30/0/0) Norma C: (40/0/0)
Caj ovocny |
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka z vaje€nej zaprazky | 01,03,09
OBED 05.0119 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Hovéadzie mdso varené |
06.0052 Norma A: (34/0/0) Norma B: (40/0/0) Norma C: (46/0/0)
Omacka képrova | 01,07
19.0004 Norma A: (110/0/0) Norma B: (120/0/0) Norma C: (130/0/0)
Knedrla kysnuta | 01,0307
17.0005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0)
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Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Jogurt ¢okoladovy/vanilkovy 07
23.0004 Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)
Jogurt ¢okoladovy/vanilkovy 07
OLOVRANT | 23.0004 Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0)
Pecivo vodové v ks - rozky 01
03.5617 Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
STVRTOK 12.11. obsahuje alergeny
Sladké pecivo -babovka 01
DESIATA 03.5616 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko karamelové (pInotuéné) 07
01.1015 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka slne¢na 07
OBED 05.0043 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Masové gulky v paradajkovej omacke 01,03
13.0035 Norma A: (170/60/110) Norma B: (205/75/130) Norma C: (245/95/150)
Zemiakova kasa (I1X.-XI.) 07
17.0018 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)
Ovocny népoj z prirodného 100% koncentratu
01.0024 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Ovocie
01.1061 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Zeleninova obloha - paprika
02.0086 Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
PIATOK 13.11. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka z treScej pecene * 04
02.0073 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj zeleny
01.0009 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka z mieSanych strukovin mlie¢na 01,07
OBED 05.0112 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Ravioli plnené tvarohom 01
14.0127 Norma A: (150/0/0) Norma B: (220/0/0) Norma C: (250/0/0)
Posypka strihankova na cestoviny 01
16.0005 Norma A: (25/0/0) Norma B: (32/0/0) Norma C: (40/0/0)
Mlieko s kavovinovou zmesou (pIlnotuc¢né) 01,07
01.1019 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Ovocné pyré - Skolské ovocie
21.0024 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Pecivo tukové 01
OLOVRANT | 03.0011 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj
01.0064 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Ovocné pyré - Skolské ovocie
21.0024 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07 Mlieko 09 Zeler
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