Skolska jedaleri pri MS Vitaz Obec Vitaz

JEDALNY LISTOK

11.12.2023 - 15.12.2023

PONDELOK 11.12. obsahuje alergény

Pecivo vodové 01
DESIATA 03.0012 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko karamelové | 07
01.0015 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka z kurcat'a a hovadzieho masa | 07,09
OBED 05.0107 Norma A: (191/11/0) Norma B: (213/13/0) Norma C: (233/13/0)
Sulance zemiakové (hlbokomrazené) * |
15.0046 Norma A: (160/0/0) Norma B: (205/0/0) Norma C: (240/0/0)
Prirodna ovocna st'ava 100% |
01.0028 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant celozrnny | 01
OLOVRANT [ 03.0010 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka kuracia | 10
02.0025 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Caj ovocny |
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
UTOROK 12.12. obsahuje alergeny
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka vajcova | 03,07,10
02.0061 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Detsky ovocny a ovocno-bylinny ¢aj |
01.0063 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka mrvenicova s hubami/Sampinénmi | 01,03
OBED 05.0080 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Morcacie prsia na prazsky sposob | 01,03,10
09.0034 Norma A: (93/43/50) Norma B: (103/53/50) Norma C: (124/64/60)
Ryza dusena |
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)
Salat mrkvovy s ananasom |
24.0012 Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0)
Stolova voda |
01.0023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Puding kakaovy | o7
OLOVRANT [ 21.0032 Norma A: (210/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0)
Piskoty | 01
23.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)
STREDA 13.12. obsahuje alergény
Sladké pecivo -babovka 01
DESIATA 03.5616 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)
Mlieko kakaové plnotucné | 07
01.1014 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka krupicova s vajcom | 01,03,09
OBED 05.0053 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Bravcéovy gulas segedinsky 01,07
07.0028 Norma A: (136/36/100) Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140)
Knedrla kysnuta | 01,0307
17.0005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0)
Caj ovocny s medom a citrénom |
01.0013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Ovocie |
01.1061 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Chlieb na olovrant | o1
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ
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Zodpovedna(y) kuchar(ka)




Skolska jedaleri pri MS Vitaz
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11.12.2023 - 15.12.2023

Zeleninova obloha - paprika
02.0086 Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0)
Caj gierny |
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STVRTOK 14.12. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu celozrnny 01
DESIATA 03.0008 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka tvarohova s medom | 07
02.0054 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Biela kava | 01,07
01.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka brokolicova | 01
OBED 05.0005 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Lievanka | 01,0307
04.0012 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Syrové tajomstvo v cesticku * | 01,03,07
13.0055 Norma B: (80/0/0) Norma C: (95/0/0)
Zemiakové pyré . | o7
17.0019 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)
Tatarska omaéka z jogurtu | 07,10
19.0006 Norma A: (45/0/0) Norma B: (55/0/0) Norma C: (65/0/0)
Ceredlna tycinka | 01,08
23.0017 Norma A: (35/0/0) Norma B: (35/0/0) Norma C: (35/0/0)
Voda s citronovou St'avou |
01.0030 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Sladké peéivo - plnené krémom | o1
OLOVRANT [03.5215 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu |
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
PIATOK 15.12. obsahuje alergény
Pecivo tukové v ks
DESIATA 03.5011 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Mlieko s medom plnotu¢né | 07
01.1019 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka fazulova s korefiovou zeleninou | 09
OBED 05.0072 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Spagety so syrom a keupom | 01,07
14.0035 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0)
Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj |
01.0064 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Ovocie |
01.1061 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Pecivo celozrnné 01
OLOVRANT [ 03.0013 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Zeleninova obloha - raj€iaky
02.0089 Norma A: (19/0/0) Norma B: (22/0/0) Norma C: (27/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
08  Orechy 09  Zeler 10  Horcica

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




