Skolska jedaleri pri MS Vitaz

JEDALNY LISTOK

25.03.2024 - 27.03.2024

Obec Vitaz

PONDELOK 25.3.

obsahuje alergény

Chlieb na desiatu

01

DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka vajcova 03,07,10
02.0061 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Biela kava 01,07
01.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka cicerova so zeleninou a masom 09
OBED 05.0158 Norma A: (191/11/0) Norma B: (212/12/0) Norma C: (233/13/0)
Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohovou napliiou (zm
15.0019 Norma A: (160/0/0) Norma B: (205/0/0) Norma C: (240/0/0)
Posypka strahankova na cestoviny 01
16.0005 Norma A: (25/0/0) Norma B: (32/0/0) Norma C: (40/0/0)
Prirodna ovocna $t'ava Sk. ovocie
01.0044 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Pecivo vodové v ks - rozky 01
OLOVRANT [ 035617 Norma A: (40/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
UTOROK 26.3. obsahuje alergény
Cerealne vyrobky s mliekom 01,07
DESIATA 02.0003 Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (260/0/0)
Polievka milanska 01,03,07
OBED 05.0058 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)
Kuracie stehna na srbsky spésob 01
09.0025 Norma A: (116/36/80) Norma B: (132/42/90) Norma C: (148/48/100)
Zemiakové pyré Il. 07
17.0020 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)
Voda s citrénovou Stavou a bylinkami
01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Pernik 01,03
21.0075 Norma A: (55/0/0) Norma B: (55/0/0) Norma C: (55/0/0)
Chlieb na olovrant celozrnny 01
OLOVRANT [03.0010 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0)
Zeleninova obloha - cibul'a jarna
02.0081 Norma A: (10/0/0) Norma B: (12/0/0) Norma C: (15/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
STREDA 27.3. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0)
Natierka maslova s ¢okoladou 07
02.0029 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0)
Mlieko plnotuéné 07
01.0016 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Polievka zemiakova so sterilizovanymi Sampifnénmi 01,07
OBED 05.0130 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0)

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

BravEové karé po €insky

07.0005 Norma B: (92/42/50) Norma C: (103/48/55)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0)

Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)

01.0026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Detska vyziva
23.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma C: (170/0/0)

Uliéna Daniela

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) kuchar(ka)
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Detska vyziva
OLOVRANT | 23.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma C: (170/0/0)
Piskoty 01
23.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Mlieko
09  Zeler 10 Horcica

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




