Skolska jedaleri pri MS Vitaz

JEDALNY LISTOK

08.02.2021 - 12.02.2021

obec Vitaz

PONDELOK 8.2. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka avokadova 07
02.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko s kavovinovou zmesou 01,07
01.0019 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka hovddzia s mdsom, hraskom a ryzou 09
OBED 05.0029 Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)
Spagety so syrom a keupom 01,07
14.0044 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)
Caj ovocny so sirupom (na baze fruktézy)
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cokoladové muffiny 01,03,07
21.0047 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (65/0/0) Norma D: (75/0/0)
Cokoladové muffiny 01,03,07
OLOVRANT [21.0047 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (65/0/0) Norma D: (75/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 9.2. obsahuje alergény
Sladké pecivo v ks 01
DESIATA 03.5615 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Mlieko - Granko 07
01.1062 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka kuracia 09
OBED 05.0083 Norma A: (180/10/0) Norma B: (200/15/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/17/0)
Cestovina - nitovky 01
04.6103 Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Kuracie stehna pec¢ené na masle 01
09.0030 Norma A: (122/72/50) Norma B: (150/90/60) Norma C: (170/105/65) Norma D: (210/135/75)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Kompét mieSany s nalevom
20.0015 Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (140/0/0) Norma D: (150/0/0)
Stolova voda
01.0024 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant celozrnny 01
OLOVRANT [ 03.0010 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Zeleninova obloha - paprika
02.0088 Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0) Norma D: (30/0/0)
Caj gierny
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 10.2. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu celozrnny 01
DESIATA [ 03.0008 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka cicerova 07
02.0009 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny s citronom
01.0010 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka z fazulkovych strukov 01,07
OBED 05.0103 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bratislavské rizoto 01,07
07.0001 Norma A: (170/0/0) Norma B: (220/0/0) Norma C: (250/0/0) Norma D: (290/0/0)
Salat cviklovy s jablkami
24.0040 Norma A: (50/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




Skolska jedaleri pri MS Vitaz

JEDALNY LISTOK

08.02.2021 - 12.02.2021

obec Vitaz

Puding kakaovy

07

21.0034 Norma A: (210/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (210/0/0)

Piskoty 01

23.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
STVRTOK 11.2. obsahuje alergény

Sendvié 01

03.0023 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)

Maslo

02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)

Mlieko vanilkové 07

01.0018 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Polievka karfiolova so syrovou lievankou

01,03,07

05.0047 Norma A: (180/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (220/0/0)

Norma D: (250/0/0)

Bravcové stehno s leCom

01

07.0023

Norma A: (86/36/50)

Norma B: (112/42/70)

Norma C: (128/48/80)

Norma D: (154/54/100)

Zemiakova kasa I. (XII.-Il.)

07

17.0019 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Caj zeleny

01.0009 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ovocie

01.1061 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant 01

03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo

02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)

Zeleninova obloha - redkovka

02.0091 Norma A: (12/0/0)

Norma B: (16/0/0)

Norma C: (20/0/0)

Norma D: (24/0/0)

Caj gierny s citronom

01.0010 Norma A: (150/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (200/0/0)

Norma D: (250/0/0)

PIATOK 12.2.

obsahuje alergény

Chlieb na desiatu celozrnny

01

03.0008 Norma A: (55/0/0)

Norma B: (65/0/0)

Norma C: (75/0/0)

Norma D: (90/0/0)

Natierka z rybieho filé

04

02.0070 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj ovocny

01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka goralska 01,07

05.0024 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)

Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohovou naplfou

15.0037 Norma A: (160/0/0) Norma B: (205/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (280/0/0)
Biela kava 01,07

01.0001 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pecivo tukové v ks

03.5011 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)

Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj

01.0064 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07  Milieko 09  Zeler

Uliéna Daniela Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)




