Skolska jedaleri pri MS Vitaz obec Vitaz

JEDALNY LISTOK

28.11.2016 - 02.12.2016

PONDELOK 28.11. obsahuje alergény

Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka vajcova 03,07,10
02.0063 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Biela kava 01,07
01.0001 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka krémova s mdsom a zeleninou 01,07,09
OBED 05.0052 Norma A: (180/12/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Granadiersky pochod so syrom 01,07
13.0008 Norma A: (170/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)
Kysla uhorka
24.0001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Caj ovocny
01.0006 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jogurtovy muénik — bublanina 01,07
20.0052 Norma A: (45/0/0) Norma B: (45/0/0) Norma C: (45/0/0) Norma D: (65/0/0)
Jogurtovy muénik — bublanina 01,07
OLOVRANT [ 20.0052 Norma A: (45/0/0) Norma B: (45/0/0) Norma C: (45/0/0) Norma D: (65/0/0)
Caj gierny so sirupom
01.0005 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 29.11. obsahuje alergény
Rozok 01
DESIATA 03.0020 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko kakaové 07
01.0013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka zeleninova 09
OBED 05.0122 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina 01
04.0003 Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Hovadzia pecienka s ribezfovou omackou 01,07
06.0039 Norma A: (124/34/90) Norma B: (140/40/100) Norma C: (156/46/110) Norma D: (172/52/120)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
16.0005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Voda s ovochym sirupom a citrénom
01.0028 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT | 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Zeleninova obloha - paprika
02.0091 Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0) Norma D: (30/0/0)
Caj zeleny
01.0010 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 30.11. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka liptovska 07
02.0028 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny s citronom
01.0011 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka zo zeleného hrasku s mliekom 01,07
OBED 05.0137 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pohanka
04.0006 Norma A: (9/0/0) Norma B: (12/0/0) Norma C: (12/0/0) Norma D: (15/0/0)
Karbonatok z rybieho filé peceny 01,03,04,07
10.0002 Norma A: (75/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (115/0/0)
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Zemiakova kasa | o7
16.0018 Norma A: (140/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (260/0/0)
Tatarska omacka z jogurtu | 07,10
18.0014 Norma A: (45/0/0) Norma B: (55/0/0) Norma C: (65/0/0) Norma D: (80/0/0)
Caj gierny |
01.0009 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ovocie |
21.0016 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Puding kakaovy | o7
OLOVRANT | 20.0034 Norma A: (210/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (210/0/0)
Piskoty | o1
23.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
STVRTOK 1.12. obsahuje alergény
Zemla 01
DESIATA 03.0014 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko - Granko | o7
01.0043 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka mrkvova so zemiakmi | 01,09
OBED 05.0063 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bratislavské rizoto | 01,07
07.0001 Norma A: (170/0/0) Norma B: (220/0/0) Norma C: (250/0/0) Norma D: (290/0/0)
Salat zo sterilizovanej cvikly |
24.0065 Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda |
01.0025 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant | 01
OLOVRANT | 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka syrova s red’kovkou | 03,07
02.0117 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj ovocny s medom |
01.0007 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 2.12. obsahuje alergeny
Chlieb na desiatu 01
DESIATA [ 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka mrkvova | 03,07
02.0032 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny s mliekom | o7
01.0004 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka babickina |
OBED 05.0151 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Nakyp ryzovy s tvarohom a jablkami | 03,07,12
14.0027 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (290/0/0) Norma D: (360/0/0)
Ovocna st'ava - Skolské ovocie |
01.0029 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Lupacka | 01,07
OLOVRANT [ 03.0002
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu
01.0038 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

01 Obilniny obsahujuce lepok

07  Milieko

12 Kysliénik siricity

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Alergény:
Vajcia
Zeler

Cechova Eva

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

04
10

Ryby
Horcica




