Skolska jedaleri pri MS Vitaz

JEDALNY LISTOK

09.01.2017 - 13.01.2017

obec Vitaz

PONDELOK 9.1.

obsahuje alergény

Chlieb na desiatu

01

DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka vajcova 03,07,10
02.0063 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Biela kava 01,07
01.0001 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka krémova s mdsom a zeleninou 01,07,09
OBED 05.0052 Norma A: (180/12/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Strapacky s kyslou kapustou 01,03
13.0035 Norma A: (200/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (360/0/0)
Caj ¢ierny s medom
01.0003 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ovocie
21.0016 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Zemla 01
OLOVRANT [03.0014 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj ovocny
01.0006 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 10.1. obsahuje alergény
Vianocka 01,07
DESIATA 03.0003
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko - Granko 07
01.0043 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka paradajkova 01
OBED 05.0065 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ryza
04.0005 Norma A: (8/0/0) Norma B: (10/0/0) Norma C: (10/0/0) Norma D: (12/0/0)
Morcaci rezen prirodny 01
09.0035 Norma A: (86/36/50) Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma D: (144/54/90)
Zemiakova kasa I. 07
16.0019 Norma A: (120/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (320/0/0)
Kompot mieSany s nalevom
19.0015 Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (140/0/0) Norma D: (150/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT | 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka syrova pena 07
02.0039 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj ovocny so sirupom (na baze fruktézy)
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 11.1. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA | 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka drozd'ova 03
02.0012 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny s mliekom 07
01.0004 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka Sampinénova krémova 01,07
OBED 05.0156 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)

Opekany chlieb. pecivo

01

04.0016 Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0) Norma D: (12/0/0)
Bravéovy gulas 01

07.0027 Norma A: (106/36/70) Norma B: (132/42/90) Norma C: (158/48/110) Norma D: (184/54/130)
Knedl'a kysnuta 01,03,07

16.0005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Cechova Eva

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




Skolska jedaleri pri MS Vitaz JEDALNY LI’STOK obec Vitaz
09.01.2017 - 13.01.2017
Voda s ovocnym sirupom a citrénom |
01.0028 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Lupagka | 01,07
OLOVRANT | 03.0002
Caj ovocny s medom |
01.0007 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 12.1. obsahuje alergény
Cerealne vyrobky s mliekom 01,07
DESIATA [02.0003 Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (325/0/0)
Polievka zeleninova | 09
OBED 05.0122 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Krupicové halusky | 01,03
04.0008 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Hrachova kasa | 01,07
18.0004 Norma A: (130/0/0) Norma B: (180/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (250/0/0)
Sekana peéienka | 01,0307
12.0052 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (85/0/0) Norma D: (100/0/0)
Chlieb k privarku | 01
03.0003 Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Caj ovocny so sirupom (na baze fruktézy) |
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Skolské ovocie |
01.0048
Sendvié | o1
OLOVRANT [03.0023 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj zazvorovy |
01.0031 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 13.1. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka sardinkova | 04
02.0034 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny s citrénom |
01.0011 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka z fazulkovych strukov | 01,07
OBED 05.0103 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Spagety so syrom a keupom | 01,07
13.0044 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu |
01.0038 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jogurt ovocny |
OLOVRANT [23.0005 Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)
Rozok 01
03.0020 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07  Milieko 09  Zeler 10  Horcica

Uliéna Daniela Cechova Eva

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)




